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【主 催】 「フルーツパフェの街 おかやま」 実行委員会
岡山商工会議所／岡山市／
（公社）おかやま観光コンベンション協会／（公社）岡山県観光連盟
（株）岡山コンベンションセンター／（株）ビザビ（タウン情報おかやま）

【協 力】 
岡山ビジットアソシエーション／
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晴れの国は、フルーツ王国！
Okayama

Fruit Parfait

255

「晴れの国おかやま」では、全国的にも雨が少ないことから、農産
物がよく実り、様々なフルーツが一年を通して収穫されます。「フ
ルーツパフェの街おかやま」は、農家さんが大切に育てたフルー
ツをもっとたくさんの人に「気軽に楽しんでほしい」という思いか
ら、2009年に岡山市でスタートしました。白桃やピオーネ、マス
カットなど全国に自慢できる絶品フルーツをパフェで楽しめるの
は岡山だけ。フルーツは季節ごとに変わっていくので、何度もお
店に行きたくなりますね。

絶品フルーツパフェがあなたの身近なお店でも

この企画は、岡山県産フルーツを
気軽に楽しんでほしい
という願いから始まりました。
岡山には旬のフルーツをふんだんに使った
フルーツパフェがこんなにもあるのです。

誕生ストーリー
フルーツパフェの街おかやま

［お問い合わせ先］

岡山商工会議所「フルーツパフェの街おかやま」実行委員会

1086-232-2262

児島湾

中央卸売市場中央卸売市場中央卸売市場
30

「フルーツパフェの街おかやま」は、
「岡山県産の旬のフルーツを使った
独創性のあるパフェ」を岡山市内の
ホテル・飲食店・和洋菓子店などに
作っていただき、観光振興・地産地
消を図ろうとする取り組みです。こ
れからもフルーツパフェを通して
「フルーツ王国おかやま」の魅力を
発信していきたいと思いますので、
応援をよろしくお願いいたします。

「フルーツパフェの街おかやま」実行委員会

委員長 同前 裕一朗
岡山商工会議所岡山ブランド委員会　副委員長

「岡山の絶品フルーツを
たっぷり使ったフルーツパフェです。
ぜひご賞味ください」

※地図は参考資料です。
　詳細は、各店舗へお問合せください。

 岡山のフルーツカレンダー 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

白鳳
清水白桃

おかやま夢白桃
白桃
白麗

黄金桃
中山金桃

ニューピオーネ
オーロラブラック

紫苑
ニューベリーA

マスカット・オブ・アレキサンドリア
シャインマスカット

瀬戸ジャイアンツ（桃太郎ブドウ）
愛宕梨
新高梨
イチゴ
メロン
イチジク

ブルーベリー
レモン

マルベリー
バナナ（青バナナ）

マンゴー
パパイア

35

グラスの中にたっぷりとモモやピオーネが。
県産フローズンフルーツが集う
涼やかなパフェ。
モモの果肉入りピーチソルベが
上品にパフェを演出。

季節のOKAYAMAパフェ(ピーチ)
880円

岡山市中区原尾島1-6-20　天満屋ハピータウン原尾島店3階　
1086-271-7753　
a11：00～20：00（OS19：30）　qなし　p約700台（共同）

岡山市中区原尾島1-6-20　天満屋ハピータウン原尾島店3階　
1086-271-7753　
a11：00～20：00（OS19：30）　qなし　p約700台（共同）

岡山市中区原尾島1-6-20　天満屋ハピータウン原尾島店3階　
1086-271-7753　
a11：00～20：00（OS19：30）　qなし　p約700台（共同）

三好野レストラン原尾島店 33

ハート型のイチゴ＆マカロンが
キュートな県産イチゴの贅沢パフェ。
酸味のきいたチーズムースが
フレッシュで甘酸っぱい
イチゴとも相性ぴったり。

irodoriパフェ 
1300円

岡山市中区浜2-3-12 岡山プラザホテル1階　1086-272-1201　
a11：00～20：00（OS19：30）　※土・日曜、祝日は10：00～20：00（OS
19：30）　※パフェの提供時間は14：00～17：00　qなし　p250台

岡山市中区浜2-3-12 岡山プラザホテル1階　1086-272-1201　
a11：00～20：00（OS19：30）　※土・日曜、祝日は10：00～20：00（OS
19：30）　※パフェの提供時間は14：00～17：00　qなし　p250台

岡山市中区浜2-3-12 岡山プラザホテル1階　1086-272-1201　
a11：00～20：00（OS19：30）　※土・日曜、祝日は10：00～20：00（OS
19：30）　※パフェの提供時間は14：00～17：00　qなし　p250台

岡山プラザホテル レストラン「彩-irodori-」岡山プラザホテル レストラン「彩-irodori-」
いろどりいろどり

34

酒造元ならではの酒麹、『ぴぉうね酎』の
ジュレに、県産フルーツを組み合わせて。
わらび餅、みたらし団子など
和スイーツもいっぱい。
美しい彩りとボリュームが話題に！

酒星之燿 和風パフェ　1650円
※アルコール分はとばしてあります
酒星之燿 和風パフェ　1650円
※アルコール分はとばしてあります

岡山市中区西川原185-1　1 086-270-8111　a11：30～21：00
（OS20：30）　※パフェの提供時間は14：00～17：00　ショップは

10：00～19：00　q水曜（祝日の場合は翌日）、第１・３・5火曜　p40台

岡山市中区西川原185-1　1 086-270-8111　a11：30～21：00
（OS20：30）　※パフェの提供時間は14：00～17：00　ショップは

10：00～19：00　q水曜（祝日の場合は翌日）、第１・３・5火曜　p40台

岡山市中区西川原185-1　1 086-270-8111　a11：30～21：00
（OS20：30）　※パフェの提供時間は14：00～17：00　ショップは

10：00～19：00　q水曜（祝日の場合は翌日）、第１・３・5火曜　p40台

宮下酒造　酒工房独歩館　レストラン酒星之燿宮下酒造　酒工房独歩館　レストラン酒星之燿
どっぽかんどっぽかん しゅせいのかがやきしゅせいのかがやき

しゅせいのかがやき

36

スイカやメロンなど旬の新鮮果に
合わせるのは、シロップ漬けなど
フルーツ感覚に仕上げたベジタブル。
名前の「吾輩」は漱石先生ゆかりの
岡山西大寺にちなんで。

吾輩のベジフルパフェ
700円

岡山市東区可知1-383-7　3080-3887-1112
a6：30～23：00（OS22：30）　※金～日曜、祝日は6：30～24：00

（OS23：30）　q不定休　p6台

cafe＆bar douze（ドゥーズ）

37

新鮮な県産メロンやイチゴが、
宮中行事の収穫祭「新嘗祭」に
奉納したジェラートとコラボ。
食感のよいミルフィーユも
合わさって、彩りも風味も絶妙。

ザクザクミルフィーユ入り
フルーツパフェ　540円

岡山市東区松新町332　1086-239-4649　
a12：00～17：00　※数量限定、なくなり次第終了　q月～金曜
※土・日曜、祝日のみ営業　p16台　※第1p6台、第2p10台

岡山市東区松新町332　1086-239-4649　
a12：00～17：00　※数量限定、なくなり次第終了　q月～金曜
※土・日曜、祝日のみ営業　p16台　※第1p6台、第2p10台

㈱松﨑牧場 ジェヌイーノ

38

ピオーネやシャインマスカットなど
西大寺産の季節のフルーツを
たっぷり盛った大満足パフェ。
グラスの中のピオーネソースも
おいしさのポイントに。

旬の果実パフェ
1000円

岡山市東区西大寺中2-8-12　1086-943-6268　
a8：00～20：00（OS19：00）　※パフェの提供時間は14：00～
18：00　q月曜　※月1回不定休あり　p16台

カフェ・ド・アラローム
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芳醇なマスカットの風味を
引き立てる爽やか岡山レモン。
ミルキーなおいしさに深みを
プラスする抹茶ブラウニー。
計算されつくしたバランスの美味を。

季節のフルーツパフェ
1200円

岡山市北区幸町3-5　アミスタ幸町1階
1なし　※問合せはInstagram ＠cafe_melumのDMにて
a12：00～19：00（OS18：30）　qなし　pなし

Cafe melum（カフェ メルム）

1

岡山県産マスカットの
ミルクティティラミスパフェ　1450円

岡山市北区駅元町１-１　さんすて岡山南館1階
1086-201-2728　a11：00～22：00（OS21：00）　
qさんすて岡山に準じる　p契約あり

からふね屋CAFE　さんすて岡山店

新鮮なマスカットを贅沢に…。
濃厚なマスカルポーネクリームと
すっきりロイヤルミルクティー
アイスがベストマッチ！　
イチゴソースがアクセント。

2

季節の果物パフェ
1419円～

岡山市北区駅元町1-1　さんすて岡山南館2階
1086-206-1442　a11：00～22：00（OS21：30）　
qさんすて岡山に準じる　p契約あり

岡山市北区駅元町1-1　さんすて岡山南館2階
1086-206-1442　a11：00～22：00（OS21：30）　
qさんすて岡山に準じる　p契約あり

みのるダイニング　さんすて岡山店みのるダイニング　さんすて岡山店

「JA全農」が厳選した
旬の県産果物を使用した
贅沢フルーツパフェ。他にも
岡山食材にこだわった
自家製パフェをご用意しています。

3

岡山を代表する2大フルーツ
“マスカット”と“白桃”が共演。
ドラゴンフルーツのソルベや
爽やかなレモンジュレ。
見た目も豪華な夏らしいパフェです。

船穂町マスカット・オブ・ アレキサンドリアと
総社白桃のWパフェ　2600円

岡山市北区駅元町15-1　1086-898-2284（レストラン予約）　
a11：15～21：30（OS20：30）　※パフェの提供時間は14：45～
17：00（OS16：30）　qなし　p270台

岡山市北区駅元町15-1　1086-898-2284（レストラン予約）　
a11：15～21：30（OS20：30）　※パフェの提供時間は14：45～
17：00（OS16：30）　qなし　p270台

ANAクラウンプラザホテル岡山 カジュアルダイニング ウルバーノANAクラウンプラザホテル岡山 カジュアルダイニング ウルバーノ

4

県産白桃を丸ごと一玉のせた
贅沢パフェ。ムースやパンナコッタ、
コンポートジュレなど
白桃スイーツを何層にも詰め込んだ
白桃づくしのパフェを愉しんで。

岡山市北区駅元町1-5　ホテルグランヴィア岡山1階
10570-04-8080（ナビダイヤル）　a9：00～21：00（OS20：30）
※パフェの提供時間は12：00～　qなし　p171台

岡山市北区駅元町1-5　ホテルグランヴィア岡山1階
10570-04-8080（ナビダイヤル）　a9：00～21：00（OS20：30）
※パフェの提供時間は12：00～　qなし　p171台

ホテルパティシエが作る県産フルーツを使用した
パフェ／白桃パフェ　3500円

ホテルグランヴィア岡山 ロビーラウンジ ルミエーホテルグランヴィア岡山 ロビーラウンジ ルミエーホテルグランヴィア岡山 ロビーラウンジ ルミエール

5

西大寺産完熟いちごのパフェ
1980円

岡山市北区本町6-40　岡山タカシマヤ3階　1086-232-1111㈹
a10：00～19：00（OS18：30）　※岡山タカシマヤに準ずる
q岡山タカシマヤに準ずる　p契約あり

城下カフェ 岡山タカシマヤ店
しろした

トップはグラスいっぱいに盛った
西大寺産の完熟イチゴに、
北海道生乳ソフトのコラボ。
パティシエールの腕をいかした
ブランマンジェやチーズケーキにも大満足。

6

シャインマスカットやピオーネに、
ブルーベリーなどのベリー3種類を
ミックスした甘酸っぱい
手作りソースにチーズケーキ。
一度に味わえる大満足なパフェ。

3種のベリーとぶどうのパフェ
1260円

岡山市北区奉還町1-13-10　1086-253-9399
a8：00～18：00
q日曜、祝日　p2台

cafe モン・ルポ

7

厳選した白桃を丸々一玉
使用した店の看板メニュー。
注文後にカットし、
フレッシュにいただけます。
甘いモモを口いっぱいに頬張って。

岡山県産ももパフェ
1980円

岡山市北区奉還町1-5-15　1086-236-8511　a11：00～18：
00（OS17：30）　※7～9月は～19：00（OS18：30）　q火曜（祝日
の場合は営業）　※7～9月は無休　pなし　※一部サービス有り

観音山フルーツパーラーOKAYAMA
かんのんやま

8

贅沢いちごパフェ
1000円

岡山市北区駅前町1-8-18　イコットニコット1階　3070-8360-7210
a12：00～20：00　※土・日曜、祝日は11：00～ 　qなし
p63台（イコットニコット地下駐車場）

Muscat Factory（マスカットファクトリー）

農家直送のイチゴを、
スポンジケーキや生クリーム、
アイスなどと贅沢に合わせた
ショートケーキ風パフェ。フルーツ
ソースですっきりとした味わいに。

9

岡山県産白桃とカッサータのパフェ
900円

岡山市北区本町10-22　本町ビル1階　
1086-231-5455　a11：30～23：00（OS22：30）　
q月曜（祝日の場合は不定）　pなし

cafe moni（カフェ モニ）

クリームチーズと生クリームに
白桃のコンポートを練り込んで作る
スイーツ「カッサータ」。
モモと紅茶ゼリーとの
組み合わせが絶妙！

11

岡山果実とおかやま銘菓のパフェ
820円

岡山市北区柳町2-1-7　ラポールビル1階　
1086-801-2828
a18：00～23：00（OS22：00）　q水曜　pなし　

岡山料理専門店 cooking of art Ikiya（イキヤ）

地元食材が自慢の居酒屋では
締めのパフェが大人気。
当日仕入れた新鮮果実や
生果汁のアイス、岡山っ子の
焼菓子「シガーフライ」も!

岡山料理専門店 cooking of art Ikiya（イキヤ）

12

岡山もんげーバナナパフェ
1760円

岡山市北区表町1-1-8　ライオンズタワー岡山表町1階
1086-231-1800　a11：00～22：00（OS21：30）
q火曜（祝日の場合は翌日）　pなし

城下カフェ 表町店
しろした

岡山生まれ･岡山育ちの希少な
「もんげーバナナ」を丸ごと一本分。
ガトーショコラにコーヒーゼリー、
キャラメリゼナッツで食感が変化し、
最後まで楽しく味わえます。

13

ももパフェ
1760円

岡山市北区表町2-1-1　てんちかFOOD GARDEN内
1086-231-7673　a10：00～19：30（OS19：00）　
q岡山天満屋に準ずる　p契約あり

FRUITS-J BOUTIQUE 岡山天満屋店（フルーツジェイ ブティック）

果物のプロが選んだ本物の素材。
品質と熟度を見極めた
岡山のフルーツ専科ならではの
頂点の味にうっとり。
季節ごとの旬の味を楽しんで。

14

出石大正浪漫パフェ
夏物語2023　1250円

岡山市北区出石町1-8-23　1086-221-9939
a11：00～18：00（OS17：30）
q火曜（祝日の場合は翌日）　p3台

完熟メロンにマスカット…。
夏らしいフルーツの季節パフェ。
2段重ねのジェラートや
紅茶のゼリーも深い味わい。
可愛い麩菓子がアクセント。

café Antenna（アンテナ）

15

減農薬で育てた白桃と
無添加の自家製素材を
使用したこだわりパフェ。
よりすぐりの岡山名産の
フルーツのおいしさを実感。

減農薬で育てた白桃と
無添加の自家製素材を
使用したこだわりパフェ。
よりすぐりの岡山名産の
フルーツのおいしさを実感。

おかやま白桃パフェ
1600円

岡山市北区丸の内2-12-16　
1050-8882-9350　a11：30～19：00　
q月曜（祝日の場合は翌日）　※不定休あり　pなし

無添加デザート Frurela（フルリラ）

16

お城パフェ
1500円

岡山市北区丸の内2-3-1　岡山城天守閣1階
1086-206-2330　a9：00～17：30（OS17：00）　
q12月29日、30日、31日　pなし

烏城カフェ
うじょう

殿様姫様も喜ぶこと間違いなし。
岡山城天守の中で果実の恵に大満足。
旬味を引き立てる
手作り果実ソースやマスカットゼリー、
かわいいお城モナカも印象的。

17

瓶の中にかわいく詰め込んだ
おいしい季節のパフェ。
ヴィーガン＆グルテンフリーで
地球にも身体にもやさしく、
お土産にも最適なスイーツです。

瓶パフェ
780円

岡山市北区中央町4-14　3080-2905-1818　
a20：00～26：00　
q不定休　※詳細はInstagramにて　pなし

Pe.Pe Ange（ペペ アンジュ）

幸せに羽ばたく♥ハッピーWD（ウェディング）パフェ
1800円

18 岡山市北区中央町3-19　2階　1086-230-3401　a11：00～
19：00（OS18：00／ドリンクはOS18：30）　※パフェは要予約
q水曜（祝日の場合は営業）　※婚礼時は休み　p8台

Cafe Seed of Life（カフェ シードオブライフ）

糖度の高いマスカット＆
白桃、足守メロンをトッピング。
ローズマカロンもキュートな
ブライダルパティシエならではの
華やかな幸せパフェ。

贅沢♡足守メロンとマンゴーのパフェ
1200円

ジューシーな甘～い岡山市足守産
メロンと南国果実マンゴーの
とろける出逢いを楽しんで。
メロンゼリーやパンナコッタも
おいしくハーモニー。

19 岡山市北区奥田1-8-7　1086-235-3735
a6：30～22：00（OS21：30）　
qなし　p60台

岡山珈琲館 岡山南店

20 岡山市中区西川原62-1　1086-273-1131
a7：00～22：00（OS21：30）
qなし　p42台

岡山珈琲館 PLUS（プラス）

21 岡山市北区今3-25-20　1086-242-0220
a6：30～21：30（OS21：00）
qなし　p55台

岡山珈琲館 大野辻店

22

採れたてマスカットのフレッシュな
味わいをライチゼリーや
ヨーグルトムースなどが
引き立てる爽やかな一品。
見た目の美しさにもうっとり。

採れたてマスカットのフレッシュな
味わいをライチゼリーや
ヨーグルトムースなどが
引き立てる爽やかな一品。
見た目の美しさにもうっとり。

岡山県産シャインマスカットとライチのパフェ
1280円

岡山市北区南方5-6-34-201　
1086-250-7425　a12：00～18：00（OS17：30）　
q不定休　pなし

岡山市北区南方5-6-34-201　
1086-250-7425　a12：00～18：00（OS17：30）　
q不定休　pなし

パフェ専門店 ペルフェット

23

晴れの国アイスパフェⅡ
880円

岡山市北区岡南町2-1-5　ヒロタビル1階　1086-201-0003　a17：
00～24：00（土・日曜、祝日は14：00～）　※冬期は変更の可能性あり
詳細はInstagramにて　q水曜（祝日の場合は営業）　p40台（共同）

月曜からアイス　岡山店

シャインマスカットや白桃など、
色とりどりの果実を贅沢に乗せた
夜アイス専門店のパフェ。
すり下ろしたレモンの皮が
絶妙なアクセントに。

24

プチ・シャインマスカットヨーグルトパフェ
500円

岡山市北区北長瀬表町2-17-80　ブランチ岡山北長瀬　
1086-259-0290　a11：00～22：00（OS21：20）　
qなし　p425台（共同）

炭焼ハンバーグMOBYダイニング（モビー）

食後にぴったりのミニサイズ。
農家直送のマスカットの甘みと、
蒜山ジャージーソフトクリーム＆
ヨーグルトのコクが
一体となった爽やかな風味。

25

岡山の季節パフェ 
1870円

岡山市北区問屋町21-102　
1086-239-0443　a11：00～18：00
q火・水曜（祝日の場合は不定）　※臨時休業あり　p6台

Pâtisserie Souhait Salon de Thé（パティスリースゥエ サロン ド テ）

繊細かつ色彩豊かな
名パティスリーならではの美しさ。
アサイーなど個性を生かした
3種のソルベが新鮮フルーツの
味わいをさらに引き立てます。

26

桃源郷、岡山市芳賀地区にある
桃農家直営カフェ。
もぎ立てモモを一玉半も使う
絶品モモづくしのパフェを堪能。
果樹園の中のロケーションも良い。

桃農家のmomoパフェ
1800円

岡山市北区芳賀5111-48　1086-286-0088
a11：00～17：00（OS16：30）　
q月曜（祝日の場合は翌日）　p40台

ピーチファーマーズビレッジ

27

老舗農園直営ならではの
新鮮フルーツがてんこ盛り。
白桃のジェラートに季節の
フルーツをトッピング！
旬の味を感じて。

五果苑フルーツパフェ
880円

岡山市北区芳賀5385-6　3080-6261-8910　
a10：00～16：30　
q水曜　p10台　

四代目 五果苑
ごかえん

28

自家牧場でしか味わえない
濃厚な生乳ソフトクリームに、
カットした黄金桃＆足守メロンの
上品な甘みがベストマッチ。
サクサクコーンと一緒に。

安富牧場　季節限定フルーツパフェ
700円

岡山市北区下足守402-3　1086-295-0394　
a10：00～18：00　※11～2月は10：00～17：00　
qなし　※1、2月のみ水曜（祝日の場合は営業）　p70台

安富牧場ファミーユ

30

いちばな ほうせきばこ
1650円

岡山市南区市場1-1　岡山市中央卸売市場ふくふく通り
3090-3377-0100　a11：00～14：00　q水曜（祝日の場合は営業）
※電話にて問合せを　p約100台（共有）

広島風お好み焼き　おこや

輝くシャインマスカットがたっぷり！　
エディブルフラワーや
虹色ゼリーに彩られ、宝石箱みたい。
お手製飴細工のパリパリ食感や
アイスとともに味わって。

32

カモメパフェ
1380円

岡山市南区西七区469　1086-259-2915　
a10：00～17：00（OS16：00）　
q月・火曜（祝日の場合は翌日）　p40台

かもめファーム

岡山市南郊、広大な干拓地の
一角にできた農園で、
とれたて新鮮イチゴや地元農家が
丹精込めたメロンなどをたっぷり
使ったフルーツパフェをめしあがれ!!

ほうとうか

29

農家産直「芳桃香」さんの白桃パフェ
1850円

岡山市南区あけぼの町20-6 ANNELURE内　1086-261-0175
a7：30～17：00（OS16：00）　※パフェの提供時間は14：00～
17：00（OS16：00）　q火曜（祝日の場合は不定）　p27台

岡山市南区あけぼの町20-6 ANNELURE内　1086-261-0175
a7：30～17：00（OS16：00）　※パフェの提供時間は14：00～
17：00（OS16：00）　q火曜（祝日の場合は不定）　p27台

trees 岡南店（ツリーズ）trees 岡南店（ツリーズ）

農家直送の完熟白桃を丸ごと。
その中にはおいしい秘密の仕掛けが。
モモのコンポートやラズベリーソース、
紅茶ゼリーの彩の
グラデーションも素敵。

31 岡山市南区北七区628　1086-362-5542　
a10：30～17：00　
qなし　※10～4月は月曜（祝日の場合は翌日）　p20台

岡山市南区北七区628　1086-362-5542　
a10：30～17：00　
qなし　※10～4月は月曜（祝日の場合は翌日）　p20台

ミルク工房 ジェラテリアMISAO（ミサオ）ミルク工房 ジェラテリアMISAO（ミサオ）

春季限定いちごの
ジェラートパフェ　1000円

完熟イチゴを際立てるのは、 
牧場ならではのリッチな
搾り立て生乳ミルクソフト＆
果肉入りイチゴミルクジェラート。
アニマルなルックスもキュート。

［お問い合わせ先］
岡山商工会議所

「フルーツパフェの街おかやま」実行委員会

1086-232-2262
〒700-8556   岡山市北区厚生町3-1-15

参加店を募集中！

※詳しくは直接店舗へ
お問い合わせください。　 公式Twitter 公式InstagramHP

■パンフレットの情報は、2023年7月31日現在の
ものです。 　

■価格は税込み表示です。
■フルーツパフェは旬のフルーツを使用した季節

商品です。掲載写真は一例です。
■フルーツの入荷状況によって、販売しない日や

売り切れ次第終了の場合があります。
■店舗の営業時間や定休日は、通常時のものです。

年末年始や祝日、お盆休み、長期休暇などの期
間はこの限りではありません。

テイクアウト用の商品は写真のパフェと
は限りません。保冷剤等はありません。

詳 細 は H P に 掲 載

写真はイメージです。
フルーツの収穫状況や入荷状況
などによっても、
パフェに使用するフルーツやデザイン・
価格などが変更になる場合があります。


